
ГБУЗ КО «НОВОКУЗНЕЦКИЙ НАРКОЛОГИЧЕСКИЙ ДИСПАНСЕР» 
 
 

ЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ 
 О СИНТЕТИЧЕСКИХ НАРКОТИКАХ 

 
ПО ПОСЛЕДНИМ ДАННЫМ ОТ УПОТРЕБЛЕНИЯ СПАЙСОВ И «СОЛИ» В РОССИИ УЖЕ  

ПОСТРАДАЛИ БОЛЕЕ 700 ЧЕЛОВЕК,  40  ИЗ НИХ  ПОГИБЛИ.  
ПО СОСТОЯНИЮ  НА 01.12.2014г. В Г.НОВОКУЗНЕЦКЕ ЗАРЕГИСТРИРОВАНО 229 ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 

СИНТЕТИЧЕСКИХ НАРКОТИКОВ, ОКОЛО 60% ИЗ КОТОРЫХ ДЕТИ И ПОДРОСТКИ, УЧАЩИЕСЯ УЧЕБНЫХ 
ЗАВЕДЕНИЙ. 

 
Основные последствия  употребления  синтетических наркотиков 
(миксов, «соли»): 

                        РАЗРУШЕНИЕ ЛИЧНОСТИ.  
                                                          ПСИХОЗЫ.  
                                                                      ДЕПРЕССИЯ. 
 

ПРАКТИЧЕСКИ СРАЗУ ПОСЛЕ УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКА  НАСТУПАЮТ ТЯЖЕЛЫЕ НАРУШЕНИЯ ПСИХИКИ,  
ВНЕЗАПНО  ЧЕЛОВЕК ТЕРЯЕТ ЧУВСТВО РЕАЛЬНОСТИ,  
НАЧИНАЕТ РАЗГОВАРИВАТЬ С ВЫМЫШЛЕННЫМИ СОБЕСЕДНИКАМИ,  
ВЫПОЛНЯЕТ АБСУРДНЫЕ ДЛЯ ОКРУЖАЮЩИХ ДЕЙСТВИЯ, КОТОРЫЕ МОГУТ ПРИВЕСТИ К ТРАГИЧЕСКИМ 
ПОСЛЕДСТВИЯМ.  
ЧЕЛОВЕК ПОЛНОСТЬЮ ТЕРЯЕТ ИНТЕРЕС К УЧЁБЕ, СВОИМ УВЛЕЧЕНИЯМ, ПОЯВЛЯЮТСЯ БЕЗРАЗЛИЧИЕ К СЕБЕ И 
ОКРУЖАЮЩИМ, НЕМОТИВИРОВАННАЯ ТРЕВОГА, ЧУВСТВО СТРАХА.  
 
 СОСТОЯНИЕ ОДУРМАНИВАНИЯ МИКСАМИ И «СОЛЯМИ» МОЖЕТ СТАТЬ ПРИЧИНОЙ РАЗВИТИЯ ОСТРОГО ПСИХОЗА 
и потребовать неотложной  госпитализации в психиатрическую больницу. 
 

ПРИЗНАКИ УПОТРЕБЛЕНИЯ СИНТЕТИЧЕСКИХ НАРКОТИКОВ: 
 

- неподвижность, застывание в одной позе при полном молчании;   
- приступы немотивированного смеха; 
-мутные либо покрасневшие белки глаз;  
-дефект речи в виде эффекта «вытянутой магнитофонной пленки»;   
-судорожные движения нижней челюстью, гримасы; 
-слуховые галлюцинации; 
-непроизвольные движения руками, ногами, головой;  
-полное отсутствие сна.  
 

КУДА ОБРАТИТЬСЯ: 
1. Если состояние угрожает жизни пациента (интоксикация, неадекватное поведение): 

                  -ВЫЗВАТЬ БРИГАДУ «СКОРОЙ ПОМОЩИ» ПО ТЕЛЕФОНУ 03. 
 

2. Если Вы предполагаете, что близкий человек употребляет наркотики: 
                  -НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ ВРАЧА ПСИХИАТРА-НАРКОЛОГА. 
Прием детей и подростков до 18 лет осуществляется по адресу: пр. Сов. Армии, 53. Тел.53-57-66 
Прием взрослых старше 18 лет  осуществляется по адресу пр.Строителей 52. Тел. 46-57-74 
 

       3. Информацию о незаконном распространении наркотиков можно  сообщить      
        ПО «ТЕЛЕФОНУ ДОВЕРИЯ» ГОСНАРКОКОНТРОЛЯ В Г.НОВОКУЗНЕЦКЕ 46-55-51  


